
9h arrivée des enfants 9h arrivée des enfants 9h arrivée des enfants 9h arrivée des enfants 9h arrivée des enfants
*Prise de présence *Prise de présence *Prise de présence *Prise de présence *Prise de présence

*Expliquation des règles
* Explication du déroulement 9h15 à 10h Terrain 9h15 à 10h Parcours Executif 9h15 à 10h Terrain 9h15 à 10h Parcours Executif

de la semaine de pratique *Practique de l'approche lobée de pratique *Practique putting
*Technique de sur 20, 40 et 60 verges *Vérification du mouvement *Practique de l'approche

9h15 à 10h Terrain la montée complet & correction lobbée
de pratique *Practique avec les fers 10h à 10h20 pause-collation *Séance vidéo individuelle

*Prise de baton *Practique avec hybrid 10h à 10h20 pause-collation
*Practique avec les fers courts 10h25 Terrain de practique 10h à 10h20 pause-collation

*Practique avec 10h à 10h20 Pause-collation *Practique du mouvement de 10h25 Terrain de practique
bois (15min) descente et transfert de poids 10h25 Putting & *Practique et correction avec

10h25 Putter *Exercice avec le ballon approche des roulés les fers et bois
10h à 10h20 Pause-collation *Practique du coup *Vérification individuelle de la

d'approche roulé (fer 7,8,9) 11h25 à 12h25 Dîner 11h25 à 12h25 Dîner vitesse du baton
10h25  Putter *Petit concours

*Practique du mouvement 12h30 Parcours Executif 12h30 Parcours Executif 11h25 à 12h25 Dîner
balancier & positionnement 11h25 à 12h25 Dîner

*Petit concours 14h à 14h20 Pause-collation 14h à 14h20 Pause-collation 12h30 Tournoi vegas en 
12h30 Parcours Executif équipe sur notre parcours 

11h25 à 12h25 Dîner 14h25 Retour sur le parcours 14h25 Retour sur le parcours Championnat (si disponible)
14h à 14h20 Pause-collation jusqu'à 15h50 jusqu'à 15h50

12h30 Parcours Executif 15h50 Remise des cartes 
14h25 Retour sur le parcours rabais juniors

14h à 14h20 Pause-collation jusqu'à 15h50

14h25 Retour sur le parcours
jusqu'à 15h50

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi


